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Resumen

Las trayectorias de aprendizaje constituyen una estrategia didactica clave para for-
talecer la continuidad educativa desde la educacion parvularia hasta la basica. Este
articulo tiene como objetivo analizar y proponer una innovacion pedagégica interdis-
ciplinaria que articule el niicleo Exploracién del Entorno Natural y el eje centralizador
Motivo del Lenguaje, fomentando el desarrollo progresivo de competencias cientificas
y lingiiisticas desde sala cuna hasta primer ano basico. Se utiliza una metodologia de
analisis documental, basada en propuestas formativas elaboradas por futuros docen-
tes, sustentadas en las Bases Curriculares de Educacion Parvularia (2018) y principios
socioconstructivistas. Los resultados evidencian una progresién coherente desde
habilidades sensoriomotoras hasta competencias de comunicacién oral, pensamiento
critico y alfabetizacién cientifica. Asimismo, se describe una propuesta de innova-

cién pedagodgica basada en experiencias ladicas, trabajo por proyectos, uso de TIC y
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evaluacion formativa, con participacion activa de las familias. Esta innovacion busca
responder alasdemandasactuales de una educaciéon inclusiva, significativa y articula-
da. Se concluye que el diseno intencionado de trayectorias permite generar ambientes
de aprendizaje que promueven la curiosidad, la reflexién y el compromiso ambiental

y social desde los primeros anos de vida.

Palabras clave: alfabetizacién temprana, articulacién curricular, ensefianza integrada,

mediacién pedagogica, pensamiento cientifico infantil.

Abstract

Learning trajectories are a key pedagogical strategy to strengthen educational con-
tinuity from early childhood to primary education. This article aims to analyze and
propose an interdisciplinary pedagogical innovation that connects the Exploration of
the Natural Environment core and the Language Motive axis, promoting the progressive
development of scientific and linguistic competencies from nursery through first grade.
A documentary analysis methodology was used, based on educational proposals crea-
ted by pre-service teachers, grounded in the Early Childhood Curriculum Guidelines
(2018) and socioconstructivist principles. The results show a coherent progression from
sensorimotor skills to oral communication, critical thinking, and scientificliteracy. In
addition, a pedagogical innovation is described, centered on play-based experiences,
project-based learning, the use of ICT, and formative assessment, with active family
participation. Thisinnovation seeks to meet current demands for inclusive, meaningful,
and articulated education. It is concluded that intentional design of learning trajec-
tories enables the creation of learning environments that foster curiosity, reflection,

and environmental and social awareness from the early years.
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1. Introduccion

La educacién parvularia contemporanea
enfrenta el desafio de articular experiencias
pedagobgicas significativas que potencien el
desarrollo integral de nifios y ninas desde
sus primeros anos, estableciendo vinculos
sélidos entre los distintos niveles del sistema
educativo. En este contexto, las trayectorias
de aprendizaje emergen como una estrategia
clave para dar coherencia, continuidad y
profundidad al proceso formativo, permi-
tiendo proyectar progresivamente los saberes
desde la sala cuna hastala educacion basica

(Barrera, et al., 2025b).

Particularmente, la integracién del nu-
cleo curricular Exploracién del Entorno
Natural con el eje centralizador Motivo del
Lenguaje representa una innovacion pe-
dagogica relevante para el fortalecimiento

de competencias cientificas y lingtiisticas

desde una perspectiva socioconstructivis-
ta. Esta articulacién permite promover la
alfabetizacién cientifica y verbal en edades
tempranas, reconociendo el papel activo del
nino como constructor de conocimiento a
partir de la exploracién, lainteraccién social
y el lenguaje (Subsecretaria de Educacién

Parvularia, 2018; Vygotsky, 1978).

Desde el enfoque constructivista propuesto
por Piaget (1973) y Vygotsky (1978), el lenguaje
cumple una doble funcién: como mediador
del pensamiento y como herramienta de
interaccion, facilitando la construccion de
significados compartidos. En consonancia
con esta perspectiva, el eje Motivo del Lenguaje
busca desarrollar los aspectos fonéticos,
semanticos, sintacticos y pragmaticos del
lenguaje oral mediante situaciones peda-
gogicas contextualizadas y culturalmente
significativas (Gonzalez, 2020; Meneses,

2021). A su vez, el nicleo Exploracion del
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Entorno Natural promueve la comprension
del mundo vivo y no vivo, fomentando el
pensamiento cientifico a través de la for-
mulacién de hipétesis, la observacion, la
experimentacién y la reflexion (Montoya,

2020; Osorio, 2022).

Estearticulo tiene como objetivo analizary
sistematizar una propuesta de innovaciéon
pedagdgica interdisciplinaria, elaborada
por estudiantes de formacion inicial do-
cente, que articulaambos ejes curriculares
enunatrayectoria de aprendizaje disenada
paraproyectar el desarrollo de habilidades
cientificasylingiiisticas desdela educacién
parvularia hasta el primer ciclo béasico.
Metodolégicamente, se recurre al analisis
documental de materiales pedagégicos y
planes de aprendizaje, evaluados desde los
principios de coherencia curricular, intencio-
nalidad didacticay pertinencia sociocultural
(UNESCO, 2018).

Losresultadosrevelan una progresion légica
y contextualizada en la construccién de co-

nocimientos, donde los nifios avanzan desde

el reconocimiento sensorial de su entorno
hastala formulacién de inferenciasyjuicios
criticos, integrando contenidos cientificos
con practicas comunicativas. Esta trayecto-
ria permite, ademas, reforzarla transicion
entre niveles educativos, al establecer una
base comun de competencias que favorecen

la continuidad del aprendizaje.

Se sostiene que el diseno intencionado de
trayectoriasintegradaspotencia el desarrollo
de aprendizajes profundos y transferibles,
promoviendo entornosinclusivos, desafian-
tesy significativos. Asimismo, se refuerzala
necesidad deinnovaren las practicas pedago-
gicas mediante enfoquesinterdisciplinarios
que consideren la realidad sociocultural de
los estudiantes, involucren a las familiasy
valoren ladiversidad como eje estructurante

del proceso educativo.

2. Trayectorias de aprendizaje y continui-

dad curricular

Elconcepto de trayectorias de aprendizaje se

ha consolidado en la educacidén inicial como
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una herramienta que permite articular ex-
periencias pedagdgicas secuenciadasy con
sentido, asegurando continuidad entre nive-
les educativosy evitando la fragmentacién
del proceso formativo. De acuerdo con las
Bases Curriculares de Educacion Parvularia
(Subsecretaria de Educacién Parvularia,
2018), los aprendizajes deben proyectarse
desde sala cuna hasta la educacion basica
mediante oportunidades educativas que
respondan a los ritmos, intereses y carac-

teristicas del desarrollo infantil.

Losdocumentos analizados muestran una
comprension robusta de este enfoque. En
Trayectorias de aprendizaje: Exploracién
del entorno natural, se plantea que la
progresion debe partir desde experiencias
sensorialesy concretas, avanzando hacia
habilidades cognitivas superiores como la
comparacion, el analisis y la inferencia
(Barrera et al., 2025a). De manera com-
plementaria, Trayectorias de aprendizaje
hipotéticas parala convivenciay ciudada-
nia propone que estas secuencias deben

integrar dimensiones socioemocionales

y éticas, articulando el curriculum desde

una perspectiva formativa e integral.

Enlaliteratura contemporanea, Carry Lee
(2019) destacan que las trayectorias permi-
ten visualizar el desarrollo del aprendizaje
a través del tiempo, favoreciendo la meta-
cognicion y el sentido de agencia desde los
primeros anos. Asimismo, Siraj-Blatchford
etal. (2004) senialan que la continuidad peda-
gbgica es fundamental parala construccién
de aprendizajes profundos, especialmente
en contextos donde la curiosidad infantil

constituye un motor epistemolégico.

Pensamiento cientificoenlaprimerainfancia

El nacleo Exploracion del Entorno Natural
promueve el desarrollo del pensamiento
cientificoa partir de experiencias deindaga-
cion, observacion, exploracién y formulacion
de explicaciones basadas en evidencia. En
el documento Trayectoria de aprendizaje:
Exploracion del entorno natural, se enfatiza
que el pensamiento cientifico surge desde el

contacto sensorial con el entorno inmediato,
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permitiendo que los ninos reconozcan regu-
laridades, elaboren hipdtesis y reflexionen

sobre fendmenos cotidianos.

Este planteamiento coincide con perspec-
tivas actuales que reconocen el caracter
emergente del pensamiento cientifico en
edades tempranas. Osorio y Saez (2021)
destacan que la alfabetizacién cientifica
en la primera infancia se construye me-
diante experiencias significativas que
involucren la manipulacién, el asombro,
la busqueda de respuestasy la comunica-
cién de hallazgos. Asimismo, De la Blanca
et al. (2013) sefialan que los procesos de
observacién, formulacién de preguntasy
comparacion constituyen bases cognitivas
esenciales para el desarrollo del razona-

miento cientifico.

El pensamiento cientifico infantil no se
limita a la acumulacién de conceptos,
sino que integra habilidades cognitivas,
lingtisticas, sociales y emocionales. En
linea con ello, las trayectorias revisadas

proponen avanzar desde el reconocimiento

de elementos del entorno (animales, plantas,
fendmenosnaturales) hastalaidentificacion
de relaciones, ciclosy transformaciones,
promoviendo una comprensién sistémica
del mundo natural (Barrera et al., 2025a).
Este enfoque responde a lo planteado por
Montoya (2020), quien afirma que la ex-
perimentacioén y el contacto directo con
la naturaleza permiten desarrollar la ca-
pacidad de anticipar, analizar y explicar

fendmenos desde la experiencia.

El lenguaje como eje articulador del

aprendizaje

El Motivo del Lenguaje, descrito deta-
lladamente en el documento del mismo
nombre (Barrera et al., 2024), se presenta
como un eje centralizador que organiza la
experiencia educativa a partir del lenguaje
oral. Este enfoque reconoce al lenguaje
como una herramienta epistémica, socialy
comunicativa que permite alos nifios cons-
truir conocimiento, interactuar con otrosy
participar activamente en la vida cultural

de su entorno.

ITE | Infancia y transformacion educativa
Vol. 2, N°1, 2026.



Sofia Barrera - Paula Flores - Nicol Ibarra - Natalia Villar-Cavieres
Trayectorias de aprendizaje e innovacién pedagdgica en educacién parvularia: enfoque desde la exploracién del entorno natural y el lenguaje

Lasbasestedricasdel eje se sustentan en los
aportes del constructivismo y de la teoria
sociocultural. La Epistemologia Genéticade
Piaget propone que los ninos construyen su
conocimiento mediante la accién y la coor-
dinacién de representaciones simbdlicas
(Piaget, 1973). Por su parte, Vygotsky (1978)
sostiene que el lenguaje es mediador del pen-
samiento, y que el aprendizaje se potencia
mediantelainteraccién social y la mediaciéon
deladulto enlazonadedesarrollo préximo.
Esta relacién es explicita en el documento
revisado: el rol del adulto se concibe como
mediador que modela practicas discursivas
y genera oportunidades de interaccién co-

municativa significativa.

El desarrollo del lenguaje oral implica
habilidades fonéticas, semanticas, sintac-
ticas y pragmaticas, todas abordadas en
las practicas propuestas por el Motivo del
Lenguaje. Gonzalez (2020) senala que estas
dimensiones contribuyen ala construccion
de significados, a la ampliacién del voca-
bulario y a la comprensioén de estructuras

discursivas complejas, procesos esenciales

parael aprendizaje escolar posterior. La lite-
ratura también reconoce que la integracion
entre lenguaje y exploracion del entorno
fortalece la alfabetizacién temprana, pues
los ninos verbalizan hipétesis, comparan
observaciones y comunican conclusiones

(Rosemberg et al., 2016).

De este modo, laarticulacion entre lengua-
je y ciencias propuesta en los documentos
revisados se alinea con enfoques interdisci-
plinarios contemporaneos (Zabala & Arnau,
2007), contribuyendo a aprendizajes mas
profundos, contextualizadosy culturalmente

pertinentes.

3. Metodologia

El presente estudio se enmarca en un
enfoque cualitativo de caracter descrip-
tivo-interpretativo, orientado a analizar
trayectorias de aprendizaje elaboradas por
estudiantes de pedagogia en el marco de
su formacién inicial docente. El objetivo
fue examinar la coherencia, articulacion y

potencial innovador de dichas trayectorias,
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particularmente en torno a los nticleos cu-
rriculares Exploraciéon del Entorno Natural
y el eje Motivo del Lenguaje, en el contexto
de la educacién parvularia y su proyeccién

hacia el primer ciclo basico.

Participantes

Los participantes del estudio fueron estu-
diantes de tercer y cuarto anio de la carrera
de Pedagogia en Educacién Parvularia,
pertenecientes a una universidad chilena.
En total, se revisaron cuatro documentos
elaborados en contexto de practicas peda-
gbégicasy seminarios de integracion profe-
sional. Cada uno de estos documentos fue
creado por equipos de entre tres y cinco
estudiantes, quienes disenaron trayectorias
de aprendizaje hipotéticasbasadasen el cu-
rriculum nacional chileno (Subsecretaria de
Educacién Parvularia, 2018). Si bien no se
realizé unaintervencion directa con nifios,
los productos pedagogicos reflejan decisio-
nes didacticas reales, basadas en experien-
cias previas y proyecciones metodoldgicas

contextualizadas.

Instrumentos

El principal instrumento utilizado fue una
pauta de analisis documental construida
ad hoc, que integro criterios derivados de
laliteratura especializada en disefio curri-
cular, planificacién didactica y progresiéon
del aprendizaje en lainfancia. Esta pauta
contemplé categoriascomo: intencionalidad
pedagdgica, coherencia vertical entre nive-
les, integracion interdisciplinaria, estra-
tegias de mediacién docente, mecanismos
de evaluacion formativa y participacién
delafamilia. Asimismo, seincorporaron
aspectos formales como laalineacién con
los objetivos de aprendizaje y la claridad

en la secuencia de actividades.

Procedimiento

El corpus documental fue analizado me-
diante un proceso de revisidén sistematica
en tres etapas. En la primera, se realiz6
una lectura exploratoria de cada trayecto-
ria para familiarizarse con la estructura,

los propésitos educativos y los niveles
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abordados (sala cuna, niveles medios,
transiciéon y primero basico). En la segunda
etapa, se aplico la pauta de analisisa cada
documento, registrando observaciones
detalladas, fortalezas y areas de mejora.
Finalmente, se realiz6é una triangulaciéon
tedrica con fuentes académicas externas,
a fin de interpretar los hallazgos desde
un enfoque critico-reflexivo. Este proce-
dimiento permitié identificar patrones
comunes entre las propuestas, asi como
elementos diferenciadores que aportan a
lainnovacion en el diseno curricular para

la primera infancia.

4. Resultados

El andalisis documental realizado per-
mitié identificar elementos comunesy
diferenciadores en las trayectorias de
aprendizaje propuestas por los equipos
de estudiantes en formacién. Los resul-
tados se organizan en tres dimensiones:
(1) progresién curricular, (2) estrategias
metodolégicas, y (3) elementos de inno-

vacion pedagédgica.

Progresion curricular coherente y

ascendente

En los cuatro documentos revisados se ob-
serva una planificacién progresiva de las
experiencias de aprendizaje, desde niveles
iniciales como sala cuna hasta primerobasico.
En Trayectoria hipotética para la ciudada-
nia y convivencia y Motivo del lenguaje, la
progresion parte desde la exploracion del
cuerpo, lainteraccién con paresy objetos, y
seamplia haciala comprensién de normasde
convivenciaylaargumentacién oral (Barrera
et al., 2025b). Las actividades propuestas
evolucionan desde lo sensorial y motor hasta
formas mas complejas de representacioén,
narracioén y razonamiento verbal, en linea
con los planteamientos de Vygotsky (1978)
sobre la internalizacién del lenguaje como

herramienta cognitiva.

Esta coherencia curricular también se
evidencia en Exploracién del entorno na-
tural, donde se plantea un transito desde
la observacion de elementos del entorno

inmediato (plantas, insectos, clima) haciala
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formulacién de preguntas, comparacion de
caracteristicas, ycomunicacién de hallazgos
mediante registrosy presentaciones orales
(Barreraetal., 2025a). Las trayectorias dise-
nadas reflejan una comprension adecuada
delaarticulacion vertical, permitiendo una
transicion fluida entre niveles educativos,

como lo plantean Carry Lee (2019).

Uso sistematico de estrategias activasy

ladicas

Un segundo hallazgo relevante corresponde
al uso constante de metodologias activas
centradasen el nino. Todaslastrayectorias
integran el juego como estrategia principal
de aprendizaje, junto con la indagacién
guiada, el trabajo por rincones, la dramati-
zaciony el aprendizaje basado en proyectos.
En Motivo del lenguaje, por ejemplo, se
propone una secuencia didactica enlaque
los ninos construyen un periédico mural
a partir de experiencias exploratorias,
desarrollando habilidades narrativas, de
escuchaactiva y uso funcional del lenguaje

oral (Barrera et al., 2024).

Asimismo, en Exploracién del entorno natu-
ral, se describe una experiencia basadaenla
recoleccién y analisis de hojas secas, donde
los nifios exploran propiedades, comparan
formasy colores, y comunican sus descubri-
mientos a través de cuentos cientificos crea-
dos en grupo. Estas estrategias evidencian
un enfoque constructivista y significativo
del aprendizaje, en linea con lo planteado
por Piaget (1973) y Bruner (1997), quienes
destacan el rol de la accién y la experiencia

como base del desarrollo cognitivo.

Innovacion pedagogica e integracion

curricular

Laterceradimension identificada se refiere
a los elementos de innovacion presentes en
las trayectorias. Destaca la integracion de
dimensiones transversales como la ciuda-
dania, el cuidado del medioambiente y la
alfabetizacion digital. En Trayectoria hi-
potética, se plantea una articulacién entre
el desarrollo del lenguaje, la convivencia
democraticayla participaciéon infantilenla

toma de decisiones del aula, promoviendo
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competencias ciudadanasdesde la primera

infancia (Barrera et al., 2025b).

Otro aspectoinnovador es el uso de tecno-
logias digitales simples, como grabadoras
de voz y camaras, para registrar expe-
rienciasy favorecer la metacognicién. En
varias propuestas, los ninos documentan
sus indagaciones cientificas y elaboran
presentaciones orales con apoyo visual,
fortaleciendo la conexidn entre lenguaje,
ciencia y tecnologias. Esta convergencia
didactica refuerza el caracter interdisci-
plinario de las trayectorias, en sintonia

con Zabalay Arnau (2007).

Finalmente, todas las propuestas reco-
nocen la importancia de la evaluacién
formativa, considerando el uso de por-
tafolios, registros anecdéticos y riibricas
adaptadas paravalorar el progreso de los
ninos. Esta evaluacién continua permite
ajustar las trayectorias segin las necesi-
dades emergentes del grupo, reafirman-
do el caracter dindmico del proceso de

ensenanza-aprendizaje.

5. Discusion y conclusiones

Los hallazgos del analisis documental evi-
dencian que las trayectorias de aprendizaje
diseniadas por los futuros docentes respon-
den a una vision pedagoégica actualizada
que promueve la articulacion entre niveles
educativos, el desarrollo de competencias
integradasy lainnovacidn en las practicas
de aula. La coherencia vertical de las expe-
riencias propuestas—desde sala cuna hasta
primer ano basico— refleja una comprensiéon
profunda de los principios curriculares de
progresion, continuidad y contextualizacién
del aprendizaje infantil (Subsecretaria de

Educacién Parvularia, 2018).

Unodelos principalesaportesde las trayec-
toriasrevisadaseslaarticulacién intencio-
nada entre el nticleo Exploracién del Entorno
Naturaly el eje Motivo del Lenguaje, lo cual
permite potenciar el pensamiento cientifico
y el desarrollo del lenguaje como procesos
interdependientes. Esta integracién facilita
quelosninosy ninas participen en activida-

des donde la indagacién, la observacién, la
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experimentacién ylaexpresion oral ocurren
simultaneamente, fortaleciendo no solo su
comprension del mundo natural, sino también
su capacidad de comunicar ideas, elaborar
hipétesis y argumentar sus pensamientos

(Osorio & Saez, 2021; Rosemberg et al., 2016).

Asimismo, la discusién revela que las es-
trategias metodolégicas empleadas —como
el juego, la dramatizacion, el trabajo por
proyectos y el uso de tecnologias— cons-
tituyen elementos clave de una ensenanza
centrada en el nino, activa y participativa.
Estaspracticasseinscriben en el paradigma
socioconstructivista, donde el aprendizaje
se construye a partir de la interaccién con
el entorno, la mediacién del adulto y la
participacién colaborativa. Las propuestas
analizadas no solo responden a principios
tedricos, sino que también se adaptan alas
condiciones reales del aula, lo que las hace
viablesy significativasen contextos diversos
(Carr & Lee, 2019; Vygotsky, 1978).

Otro aspecto destacado eslaincorporaciéon

de elementos de innovacion pedagoégica,

como el uso de recursos digitales, la do-
cumentacién pedagégica ylainclusion de
las familias en los procesos de aprendizaje.
Estas acciones no solo amplian las opor-
tunidades educativas, sino que también
promueven una visién de la ensenanza
como proceso reflexivo, colectivo y si-
tuado. Se evidencia una intencién clara
de disenar experiencias culturalmente
pertinentes, emocionalmente seguras y
cognitivamente desafiantes, lo que se ali-
nea con losestandaresinternacionalesde
calidad en educacién infantil (UNESCO,
2022; Australian Education Research

Organisation, 2024).

Las trayectorias de aprendizaje interdisci-
plinarias, cuando son planificadas con in-
tencionalidad pedagogica, fundamentacion
tedricay enfoque inclusivo, pueden conver-
tirse en una herramienta poderosa para
transformar la practica docente. Permiten
no solo organizar contenidos, sino también
generar procesos educativosintegrales que
promuevan el desarrollo de habilidades cog-

nitivas, lingtisticas, cientificas y sociales
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desde los primeros anos de vida. Ademas,
reafirman el rol del educador como mediador
critico del conocimiento, capazdeinnovar,
contextualizary responder alos desafiosde

la educacion actual.
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